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Theoretischer Hintergrund

» Umgebung als zentraler Gegenstand des Erlebens im dt. Wandertourismus (Thiele 2018, S. 26f.)

» Interesse an Terrainarten scheint mannigfaltig in der dt. Bevolkerung: Kiisten, Flachland,
Mittelgebirge sowie Hochgebirge werden erwandert (Bergzeit Wanderstudie 2022, 2023; BMWI 2010,

S. 33; BTE 2024, S. 9f.; Dreyer, Menzel & Endrel’ 2010, S. 90f.)

» GroRe Abweichungen hinsichtlich der Verteilung der Wanderhaufigkeiten auf die Terrains, begriindet
durch unterschiedliche Grundgesamtheiten durch unterschiedliche Samplingmethoden (BMWI 2010;
Ostfalia Hochschule fiur angewandte Wissenschaften 2023; Project M 2014; DI Tourismusforschung

2022a, 2022b)

e

Bildquellen: Michal Pech auf Unsplash.com, lizenzfrei; Wolfgang Kuhnle auf Unsplash.com, lizenzfrei; Hilthart Pedersen auf Unsplash.com, lizenzfrei; Uta Scholl auf Unsplash.com, lizenzfrei
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Theoretischer Hintergrund

» Wohnort als mogliche Determinante fiir genutzte Terrains sowohl im Sinne von Alltag als auch
Gegenalltag (BMWI 2010, S. 26)

» Wandermotivation als mogliche Determinante fir genutzte Terrains:

= Hiking fulfils several personal needs (Bichler & Peters 2022, S. 534). People visit a tourist destination in order to
satisfy and fulfil certain goals and needs (Chhetri et al. 2004, S. 32).

= For some, hiking represents a pure sporting activity, while others favor it as a social event, an immersive natural
experience or as an amalgamation of these aspects (den Breejen 2007; Pomfret, 2006, 2011; Rodrigues et al.
2010, in Bichler & Peters 2021, S. 475).

= Grundtypen: Gesundheitswanderer, Regenerationswanderer, Adventure, Naturerlebnis/Geselligkeit/Familien-
ausflug (Dreyer, Menzel & Endrel 2010, S. 83)

= Traditional hiker, cocoon hiker, searcher for meaning, experience-oriented hiker, adventurous hiker, minimalist
hiker, technophile hiker (Blume, Miller & Quack 2020, S. 97ff.)

15.11.2024 Wo sind Wanderer unterwegs? — Die beliebtesten und haufigsten Wanderterrains der Deutschen 3
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Forschungsfragen

(1) Wo sind Wanderer am haufigsten unterwegs?
(2) Wandern die Wanderer dort auch am liebsten — oder wiirden sie lieber woanders wandern?

(3) Welche Griinde gibt es fiir die Beliebtheit der verschiedenen Terrains und die Wanderhaufigkeit in
den Terrains?

= Welchen Einfluss hat das Terrain des Wohnorts?
= Welchen Einfluss hat die eigene Wanderhaufigkeit?
= Welchen Einfluss haben die personlichen Wandermotive?

15.11.2024 Wo sind Wanderer unterwegs? — Die beliebtesten und haufigsten Wanderterrains der Deutschen 5
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Wandern und Terrains: Inhalte und Methodik der Studie

Eigene Wanderhaufigkeit insgesamt
Wanderhaufigkeit in den verschiedenen Terrains

Inhalte Beliebtheit der verschiedenen Terrains

der Studie Interesse an mehrtagigem Wanderurlaub und nachste Reiseziele dafiir

Wandermotive

Beurteilung der Landschaft am Wohnort

Forschungsprojekt des Deutschen Instituts fur Tourismusforschung
Befragung (CAWI) durch die Ipsos GmbH
Erhebungszeitraum: 14. — 17.06.2024

Zielgruppe: deutschsprachige Bevolkerung in Privathaushalten in Deutschland zwischen 16 und 75 Jahren

Methodik
der Studie

Quotenmerkmale: Geschlecht, Alter, Wohnort (Nielsen-Gebiete), Arbeitsstatus

Gesamtstichprobe: n = 1.882
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Eigene Wanderaktivitat insgesamt

m Sehr oft (>=10 Mal im Jahr)
m Oft (5-9 Mal im Jahr)
m Manchmal (1-4 Mal im Jahr)

= Nie

Basis: Alle Befragte (n = 1.882); Angaben in % der Befragten; Abweichungen aus den Einzelwerten sind rundungsbedingt

Frage: Wie oft gehen Sie wandern, sowohl im Urlaub, bei Tagesausfliigen oder in der Ndhe Ihres Wohnortes?
Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2024.
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Wo sind Wanderer am haufigsten unterwegs?

Bildquellen: Michal Pech auf Unsplash.com, lizenzfrei; Wolfgang Kuhnle auf Unsplash.com, lizenzfrei; Hilthart Pedersen auf Unsplash.com, lizenzfrei; Uta Scholl auf Unsplash.com, lizenzfrei
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Wanderhaufigkeit in den verschiedenen Terrains — insgesamt

L]

N T

Wanderer
(alle, die mind.

manchmal
wandern)

\ Nn=1456

Flachland (nicht an der Kiste)

Mittelgebirge / Hugelland

Kiste

Hochgebirge

Basis: Alle Befragte, die mind. manchmal wandern (n = 1.456); Angaben in % der Befragten; Abweichungen aus den Einzelwerten sind rundungsbedingt.
Frage: Wo wandern Sie am haufigsten? Bitte wadhlen Sie aus, wo Sie personlich insgesamt am haufigsten wandern.
Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2024.
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Wandern die Wanderer dort auch am liebsten —
oder wilrden sie lieber woanders wandern?

Bildquellen: Michal Pech auf Unsplash.com, lizenzfrei; Wolfgang Kuhnle auf Unsplash.com, lizenzfrei; Hilthart Pedersen auf Unsplash.com, lizenzfrei; Uta Scholl auf Unsplash.com, lizenzfrei
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Beliebtestes Terrain
nach hdaufigstem Wanderterrain

~

Am haufigsten

:IE Am haufigsten Se- Am haufigsten
Kiisten- Flachland- o Mittelgebirgs-

‘k wanderer wanderer ‘ wanderer

~———— =318 n =597 n =453

koste (N 56,8% B 285% W 139%
Flachland | 5,7% B 43.2% I 35%
Mittelgebirge / B s57% B 13,7% I ©9,3%

Huagelland
Hochgebirge | 1,3% I 3,7% I 7,5%

Ich bevorzuge kein

7 5,79 5,79
spezielles Terrain | 06% N 57% I 57%

*Die Fallzahl fir Gruppe 4: Am haufigsten Hochgebirgswandererist < 100, folglich ist eine hohere statistische Unsicherheit zu beriicksichtigen.

Basis: Alle Befragte, die mind. manchmal wandern (n = 1.456); Angaben in % der Befragten; Abweichungen aus den Einzelwerten sind rundungsbedingt.
Frage: Wenn Sie sich nun zwischen allen Terrains aus der Vorfrage entscheiden miissen, wo wandern Sie am liebsten?

Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2024.

Wirtschaft und Technik
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Welchen Einfluss hat das Terrain des Wohnorts
auf die Beliebtheit der Terrains
und die Wanderhaufigkeit in den Terrains?

Bildquellen: Michal Pech auf Unsplash.com, lizenzfrei; Wolfgang Kuhnle auf Unsplash.com, lizenzfrei; Hilthart Pedersen auf Unsplash.com, lizenzfrei; Uta Scholl auf Unsplash.com, lizenzfrei
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Landschaftsform am Wohnort

Naturraume und GroBlandschaften Deutschlands
Stand: 1. 1. 2011

Quelle: Bundesamt f0r Naturschutz (BIN), 2011
Hahe [m Gber NN1

B <o 150-300 [ 600-900 MM > 1500 ~—— Grenze der Naturraumeinhetten
[0 0-76 [] 300-450 [l 900-1200 —— Grenze der Biogeographischen Regionen
[71 75-150 450- 600 [ 1200-1500

3,5% 0,3%

m Mittelgebirgsregion 8,5%
= Flachland
m Higelland
m Kuste

m Hochgebirgsregion

Landschaftsform am Wohnort

Basis: Alle Befragte (n = 1.882); Angaben in % der Befragten; Abweichungen aus den Einzelwerten sind rundungsbedingt.

Zuordnung der PLZ der Befragten anhand der Online-Karte des Bundesamts fiir Naturschutz (2022)

Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2024.
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Wanderhaufigkeit in den verschiedenen Terrains — insgesamt

nach Terrain am Wohnort

Sgac
- ~
l Wohnort an
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s N = 49%
p———
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Flachland
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N——

——
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Mittelgebirge / . o
Hagelland I 8,0% . 17,3%

Hochgebirge I 4,0% I 5,4%

* Die Fallzahl fur Gruppe 1: Wohnort an der Kiiste ist < 100, folglich ist eine hohere statistische Unsicherheit zu berticksichtigen

Die Fallzahl fiir die Gruppe ,,Wohnort im Hochgebirge”ist < 25 und wird daher nicht dargestellt.

Flachland | [ 20,0% B 2044

Wohnort im

ittelgebirge/
Higelland
n=904

B 62%

Basis: Alle Befragte, die mind. manchmal wandern (n = 1.456); Angaben in % der Befragten; Abweichungen aus den Einzelwerten sind rundungsbedingt.
Frage: Wenn Sie sich nun zwischen allen Terrains aus der Vorfrage entscheiden miissen, wo wandern Sie am liebsten?

Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2024.

Wirtschaft und Technik
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Beliebtestes Terrain

nach Terrain am Wohnort

Flachland

Mittelgebirge /
Higelland

Hochgebirge

Ich bevorzuge kein
spezielles Terrain

* Die Fallzahl fur Gruppe 1: Wohnort an der Kiiste ist < 100, folglich ist eine hohere statistische Unsicherheit zu berticksichtigen
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Die Fallzahl fiir die Gruppe ,,Wohnort im Hochgebirge”ist < 25 und wird daher nicht dargestellt.
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Basis: Alle Befragte, die mind. manchmal wandern (n = 1.456); Angaben in % der Befragten; Abweichungen aus den Einzelwerten sind rundungsbedingt.
Frage: Wenn Sie sich nun zwischen allen Terrains aus der Vorfrage entscheiden miissen, wo wandern Sie am liebsten?
Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2024.

Wirtschaft und Technik
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Welchen Einfluss hat die eigene Wanderhaufigkeit
auf die Beliebtheit der Terrains
und die Wanderhaufigkeit in den Terrains?

T A%
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Wanderhaufigkeit in den verschiedenen Terrains — insgesamt
nach eigener Wanderhdufigkeit
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[ 25,5% ]
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Basis: Alle Befragte, die mind. manchmal wandern (n = 1.456); Angaben in % der Befragten; Abweichungen aus den Einzelwerten sind rundungsbedingt.
Frage: Wo wandern Sie am haufigsten? Bitte wadhlen Sie aus, wo Sie personlich insgesamt am haufigsten wandern.
Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2024.

Wirtschaft und Technik
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Beliebtestes Terrain
nach eigener Wanderhdufigkeit

@ Wandern [ ) Wandern
sehr oft oft
(10+ Mal/ Jahr) (5-9 Mal/ Jahr)
n =399 n =387

Kiste [ 289% B 302%
Flachland [ 21,1% B 204%
Mittelgebirge / . o

Hugelland - 36,4% - 34,1%

Hochgebirge . 10,3% . 12,4% I
Ich bevorzuge kein . .
spezielles Terrain I 3,3% I 2,8% I

Wandern
manchmal
(1-4 Mal/ Jahr)
n=670

[— 42,3%]

B 233%

[ 21,0%|
b 63% I

B 66% I

Basis: Alle Befragte, die mind. manchmal wandern (n = 1.456); Angaben in % der Befragten; Abweichungen aus den Einzelwerten sind rundungsbedingt.

Frage: Wenn Sie sich nun zwischen allen Terrains aus der Vorfrage entscheiden miissen, wo wandern Sie am liebsten?
Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2024.

Wirtschaft und Technik
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Welchen Einfluss haben die Wandermotive
auf die Beliebtheit der Terrains
und die Wanderhaufigkeit in den Terrains?

Bildquellen: Marc Pell auf Unsplash.com, lizenzfrei; Juliane Liebermann auf Unsplash.com, lizenzfrei; Jon Flobrant auf Unsplash.com, lizenzfrei; JonTyson auf Unsplash.com, lizenzfrei
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Wandermotive

Sehr Sehr
unwichtig wichtig

Wanderer

e ) die Natur erleben ! !

m. sic.f.1 be‘wegen, aktiY sein I I

etwas flr die Gesundheit tun [ [

Wanderer den Kopf frei bekommen [ [

(alle, die mind. Stress abbauen [ '

manchmal alleine sein I I

\:iniigrg etwas Neues entdecken [ I

— Stille erleben I I
in Geselligkeit sein / Gemeinschaft erleben [

frei sein [ [

Uber sich nachdenken [

aktiv Sport treiben [

den Horizont erweitern / etwas fir die Bildung tun [
religiose / spirituelle Grinde [

kulturelle Sehenswurdigkeiten besuchen / besichtigen [
Spal haben [

eine Region erleben I
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Basis: Alle Befragte, die mind. manchmal wandern (n = 1.456); Angaben in % der Befragten; Abweichungen aus den Einzelwerten sind rundungsbedingt.
Frage: Wie wichtig sind flr Sie die folgenden Motive fiir das Wandern?
Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2024.
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Hauptkomponentenanalyse zu Wandermotiven

Komponente

Rotierte Komponentenmatrix

frei sein 0,751 0,195 0,093 0,075

den Kopf frei bekommen 0,733 0,116 0,168 0,170

die Natur erleben 0,721 0,172 -0,191 0,163

Stress abbauen 0,663 0,176 0,202 0,214

Stille erleben 0,659 0,099 0,361 -0,001

kulturelle Sehenswiirdigkeiten besuchen / besichtigen 0,147 0,780 0,107 -0,093

den Horizont erweitern / etwas fur die Bildung tun 0,169 0,700 0,282 0,153

in Geselligkeit sein / Gemeinschaft erleben -0,043 0,656 0,028 0,239

etwas Neues entdecken 0,382 0,610 -0,016 0,171

eine Region erleben 0,353 0,542 0,048 0,082

SpaR haben 0,422 0,399 -0,162 0,274

alleine sein 0,231 -0,084 0,791 -0,004

religiose / spirituelle Griinde -0,245 0,294 0,702 0,160

Uber sich nachdenken 0,402 0,216 0,597 0,137

aktiv Sport treiben 0,046 0,139 0,249 0,819

sich bewegen, aktiv sein 0,523 0,160 -0,060 0,623

etwas fur die Gesundheit tun 0,471 0,179 0,020 0,608
Extraktionsmethode: Hauptkomponentenanalyse MaR der Stichprobeneignung nach Kaiser-Meyer-Olkin. 0,899
Rotationsmethode: Varimax mit Kaiser-Normalisierung

Bartlett-Test auf Sphaérizitat Ungefdhres Chi-Quadrat  8611,872

Basis: Alle Befragte, die mind. manchmal wandern (n = 1.456); Angaben in % der Befragten; Abweichungen aus den Einzelwerten sind rundungsbedingt.
Frage: Wie wichtig sind flr Sie die folgenden Motive fiir das Wandern? df 136
Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2024. Signifikanz nach Bartlett 0,000
15.11.2024 Wo sind Wanderer unterwegs? — Die beliebtesten und haufigsten Wanderterrains der Deutschen 21
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Hauptkomponentenanalyse zu Wandermotiven

Hauptkomponente 1: Hauptkomponente 2: Hauptkomponente 3: Hauptkomponente 4:
Freiheit, Stressabbau Kultur, Neues und Spiritualitat und Aktiv, sportlich
und Stille in der Natur Gemeinschaft erleben Nachdenken und gesund
* frei sein e kulturelle e alleine sein e aktiv Sport treiben
e den Kopf frei bekommen Sehenswirdigkeiten e religidse / spirituelle e sich bewegen, aktiv sein
e die Natur erleben besuchen / besichtigen Grunde e etwas fiir die Gesundheit
e Stress abbauen e den Horizont erweitern / e {iber sich nachdenken tun

etwas fur die Bildung tun

e in Geselligkeit sein /
Gemeinschaft erleben

e etwas Neues entdecken
* eine Region erleben
e Spald haben

o Stille erleben

Basis: Alle Befragte, die mind. manchmal wandern (n = 1.456); Angaben in % der Befragten; Abweichungen aus den Einzelwerten sind rundungsbedingt.
Frage: Wie wichtig sind flr Sie die folgenden Motive fiir das Wandern?
Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2024.
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Clusteranalyse

Motive Durchschnitt Signifikanz

die Natur erleben

sich bewegen, aktiv sein 4,05 3,18 0,000
etwas fiur die Gesundheit tun 3,97 3,17 0,000
den Kopf frei bekommen 4,04 3,06 0,000
Stress abbauen 3,91 2,90 0,000
alleine sein 2,91 2,78 0,000
etwas Neues entdecken 3,86 3,15 0,000
Stille erleben 3,79 2,92 0,000
in Geselligkeit sein / Gemeinschaft erleben 3,30 3,09 0,000
frei sein 4,05 3,01 0,000
Uber sich nachdenken 3,42 2,93 0,000
aktiv Sport treiben 3,34 3,04 0,000
den Horizont erweitern / etwas fiir die Bildung tun 3,36 2,87 0,000
religiose / spirituelle Grinde 2,03 1,34 2,79 1,38 2,50 0,000
kulturelle Sehenswurdigkeiten besuchen / besichtigen 3,43 2,54 4,17 3,72 2,99 0,000
Spald haben 3,96 3,99 4,39 3,97 3,21 0,000
eine Region erleben 3,73 3,42 4,28 3,92 2,99 0,000

K-Means-Verfahren

15.11.2024 Wo sind Wanderer unterwegs? — Die beliebtesten und haufigsten Wanderterrains der Deutschen 23
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Wandermotive
nach Clustern

die Natur erleben

sich bewegen, aktiv sein

etwas flr die Gesundheit tun

den Kopf frei bekommen

Stress abbauen

alleine sein

etwas Neues entdecken

Stille erleben

in Geselligkeit sein / Gemeinschaft erleben

frei sein

Uber sich nachdenken

aktiv Sport treiben

den Horizont erweitern / etwas fir die Bildung tun
religitse / spirituelle Griinde

kulturelle Sehenswurdigkeiten besuchen / besichtigen
Spal haben

eine Region erleben

Sehr
unwichtig

Sehr
wichtig

Wanderer
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Basis: Alle Befragte, die mind. manchmal wandern (n = 1.456); Angaben in % der Befragten; Abweichungen aus den Einzelwerten sind rundungsbedingt.

Frage: Wie wichtig sind flr Sie die folgenden Motive fiir das Wandern?
Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2024.
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Wanderhaufigkeit in den verschiedenen Terrains — insgesamt
nach Clustern

Kiste

Flachland

Mittelgebirge /
Higelland

Hochgebirge

Cluster 1:
Der Gesundheitswanderer

B 0%
B 04%

[- 37,6%]

B o7o%

Cluster 2:
Der wandernde Entdecker

B o72%

Cluster 3:
Der kontemplative Wanderer

B 9%

— s |

B si0%

| 36%

Basis: Alle Befragte, die mind. manchmal wandern (n = 1.456); Angaben in % der Befragten; Abweichungen aus den Einzelwerten sind rundungsbedingt.
Frage: Wenn Sie sich nun zwischen allen Terrains aus der Vorfrage entscheiden miissen, wo wandern Sie am liebsten?
Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2024.

Cluster 4:
Der Gelegenheitswanderer

[ 31,2% ]

B 411

[ 22,7% ]
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Beliebtestes Terrain
nach Clustern

Cluster 1:
Der Gesundheitswanderer

Kuste |l 30,6%

Flachland || 18,8%

Mittelgebirge /
Hugelland [- 34,3% ]

Hochgebirge . 11,0%

Ich bevorzuge kein

0,
spezielles Terrain I 5,3%

Cluster 2:
Der wandernde Entdecker

| EES
B 221%
B 28,7%
B 107%

| 2,6%

Cluster 3:
Der kontemplative Wanderer

B 37,9%
B 253%

I- 25,1% I

§ 58%

§ s5.8%

Basis: Alle Befragte, die mind. manchmal wandern (n = 1.456); Angaben in % der Befragten; Abweichungen aus den Einzelwerten sind rundungsbedingt.
Frage: Wenn Sie sich nun zwischen allen Terrains aus der Vorfrage entscheiden miissen, wo wandern Sie am liebsten?

Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2024.
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Cluster 4:
Der Gelegenheitswanderer

B 332%
B 223%
B 251%
B o78%

l57%
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Fazit

» Wo sind Wanderer am haufigsten unterwegs?
= |m Flachland (nicht an der Kiiste), gefolgt von Mittelgebirgen / Hiigelland, Kiiste und Hochgebirge

» Wandern die Wanderer dort auch am liebsten — oder wiirden sie lieber woanders wandern?
= GroRte Ubereinstimmung fiir Kiistenwanderer, gefolgt von Hochgebirgs- und Mittelgebirgswanderern.

= Flachlandwanderer mit geringster Ubereinstimmung, sind auch gerne an der Kiiste unterwegs.

Bildquellen: Michal Pech auf Unsplash.com, lizenzfrei; Wolfgang Kuhnle auf Unsplash.com, lizenzfrei; Hilthart Pedersen auf Unsplash.com, lizenzfrei; Uta Scholl auf Unsplash.com, lizenzfrei
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Fazit

" errains Motivbiindel haben einen neer
o signifikanten Einfluss auf die Wahl
s des Wanderterrains!

beliebt sind.

= Welchen Einfluss haben die personlichen Wandermotive?
»  Gesundheitswanderer sind signifikant haufiger und lieber im Mittelgebirge, aber am haufigsten im Flachland unterwegs.
»  Wandernde Entdecker sind liberall unterwegs, dabei unterdurchschnittlich im Flachland.
»  Kontemplative Wanderer sind iberdurchschnittlich im Flachland unterwegs; das Mittelgebirge ist signifikant weniger beliebt.
»  Gelegenheitswanderer sind signifikant haufiger an der Kiiste und weniger im Mittelgebirge unterwegs.
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